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Im Rahmen der schulischen Pravention ist es wichtig, jungen Menschen nicht nur die Risiken
des Konsums von Cannabis nahezubringen, sondern auch das Bewusstsein flr gesunde
Lebensweisen und die Bedeutung klarer Entscheidungen nahezubringen. Ganz nach dem Motto
»Cannabis legal, aber informieren statt konsumieren®.

Aus diesem Grund wurde der Griine Koffer ins Leben gerufen. Mit diesem innovativen und
praxisorientierten Instrument soll die Cannabispravention spannend und effektiv in den
Schulalltag integriert werden. Zielgruppe sind Klassen der 8. und 9. Jahrgangsstufe. Der Grine
Koffer enthalt umfangreiches Material, das speziell fiir den Einsatz im Unterricht entwickelt
wurde, z. B. Materialien zum Grundlagenwissen {iber Cannabis bis hin zu praktischen Ubungen
zur Starkung von Selbstbewusstsein und Entscheidungsfahigkeit. Auch gibt es strukturierte und
angeleitete Ubungen, die den Schiilerinnen und Schiilern helfen, ihre eigenen Meinungen und
Entscheidungen zu reflektieren, ohne von externen Einflissen oder Gruppenzwang beeinflusst
zu werden. Mit anschaulichen Beispielen und klaren Informationen wird das Thema Cannabis
auf verstandliche Weise behandelt.

Der Grine Koffer fordert nicht nur eine gesunde und informierte Zukunft fir Heranwachsende,
sondern bietet im Rahmen der Suchtpravention auch den Raum fir Austausch, Fragen und
Interaktion.

Das Ausleihen des Koffers kann nur nach zertifizierter Ausbildung erfolgen und wird durch das
Gesundheitsamt ermdglicht. Weitere Informationen finden Sie auf der Seite Suchtpravention
Land Brandenburg.
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